Actualizado el 11 de diciembre de 2020

Recursos de Servicios Sociales en Holyoke
disponibles durante COVID-19

www.holyokeresources.com (mas recursos locales y estatales)

ENCUESTA-MPACTO DE COVID-19 EN LA COMUNIDAD: www.mass.gov/COVIDsurvey

Distribucion de alimentos/Comidas

Margaret's Pantry
56 Cabot St, 413-538-8026

Kate's Kitchen-Comidas para llevar
51 Hamilton St, 413-532-0233

Salvation Army- Distribucion de Alimentos
271 Appleton St, 413-532-6312

Salvation Army- Prod. de Panaderia y Vegetales
271 Appleton St, 413-532-6312

Salvation Army-Comidas para llevar
271 Appleton St, 413- 532-6312

Holyoke Medical Center- Comidas para llevar
575 Beech St, servi-carro

Mobile Food Bank, 413-247-9738
40 Leary Dr (Beaudoin Village)
am-11:45am
51 Hamilton St.
70 North Bridge St.
485 Appleton St.

Lun.-Vier., 8am-4pm
* Llame para una cita *

Todos los dias de la semana
12pm-2pm

Lun., Mar, Miér y Jueves
9:30am-12pm

Martes & Jueves
10am-11am

Jueves, 3pm-4pm
17 de Dic., 12 de enero & 28 de enero
3:45pm-4:30pm
1ery 3er Lun, 11
1ery 3er Lun, 2 pm-2:45pm

2do y 4to Vier., 1pm-1:45pm
2do y 4to Mar., 11am-12pm

Iglesia Comunitaria Bautista Bethlehem- Comidas para llevar Jueves, 11:30am-1:00pm

304 EIm St., 413-533-4590

Asistencia

Project Bread Linea directa
* Aplicaciones para SNAP y fuentes de
alimentos 1-800-645-8333

Holyoke / Chicopee WIC
* Aplicaciones telefonicas, 413-534-2460

Asistencia de combustible, VOC
* Aplicaciones telefénicas, 413-552-1548

Centro de Consejeria River Valley
Telehealth & Consejeria en Persona
413- 540-1234

BHN TeleCare-Apoyo de Consejeria
*Citas telefoénicas, 413-276-9675

Healthy Families- Apoyo para Padres/Madres
nuevos(as)


http://www.holyokeresources.com/
http://www.mass.gov/COVIDsurvey

McKenzie Umrysz 781-482-4324 Lun-Vier., 9am-4pm 413-532-9300
mumrysz@eliotchs.org

Representante Estatal Aaron Vega

Solicitud de desempleo (617) 722 -2011 o (413) 650-2727
* En la internet aaron.vega@mahouse.gov
https://www.mass.gov/info-details/informacion-d
e-desempleo-de-massachusetts-sobre-el-virus-c CommonWealth Care Alliance-Seguros
ovid-19 Médicos

Brenda Carroll, 413-302-0770
Enlace de Familias-Centro de Recursos Bcarroll@commonwealthcare.org

Recursos para personas mayores (60 +)
Holyoke Council of Aging & Senior Center
Asistencia de combustibles, SNAP, preguntas sobre sequro médico, clases virtuales de aptitud fisica.
Bolsas de Comidas: 4to Martes, 2:15pm-3:15pm 291 Pine St, 413-322-5625
https://www.facebook.com/Holyoke COA/

WestMass ElderCare

Info & Referencias para apoyo en el hogar y servicios para personas mayores, personas discapacitadas
y apoyo de cuidadores. Meals on Wheels: Todos los dias de la semana

(413) 538-9020

CareGiver Homes- Apoyo para Cuido 413-209-1010
*Sueldos disponibles Quan Lieu

A Better Life Homecare 413-285-5929
Servicios para cuido en su hogar Claudia Lora
Cuidadores Unidos 413-507-7725
Grupo de Apoyo para personas con Dementia Claudia Lora
FallonHealth NaviCare 1-877-255-7108
Ayuda y opciones de transportacion gratis Sylvia Ruiz

Recursos para jovenes (0-18 ainos)

Desayuno, Meriendas y Almuerzos Lun.,Mier y Viernes, 12pm-2pm
Escuelas: Holyoke High Norte, Morgan, Donahue,Sullivan, * Jose Bou, 413-534-2000
Kelly y Lawrence

Boys & Girls Club-Comidas para llevar Lun.-Vier., 5pm-6:30pm
70 Nick Cosmos Way, 413-534-7633

Rebekah’s Closet (materiales para bebes y nifios/as) Llame para una cita
300 Appleton St, 413-532-1485

Si tiene informacion actualizada para incluir en este volante, envie un correo electrénico a
espinosac(@holyoke.org
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